PRODUCTINFORMATIE

MACA 500 CAPS 90 4071 METAGENICS

Toepassing/toediening/indicatie

Om de levenskracht te versterken en de oudere man te ondersteunen.
Samenstelling/Inhoud

Maca (Lepidium meyenii Walp.) 500 mg.

Eigenschappen

Maca, ook wel Peruviaanse ginseng genoemd, is een inheemse plant die groeit op de Peruviaanse hoogvlakten. De
knolachtige wortel wordt al 2000 jaar gebruikt door de Inkas om de vruchtbaarheid bij mens en dier te optimaliseren. Maca
bevat vetzuren en is rijk aan sterolen (B-sitosterol en campesterol), mineralen (Fe, Zn ...) alsook aan alcaloiden, tanninen en
saponinen. Alcaloiden (tanninen en saponinen) hebben een invloed op de hypothalamo-hypofysaire as, terwijl B-sitosterol
(sterol) en zink een positieve invloed hebben op de activiteit van 5-alfa-testosteronreductase die testosteron in
dihydrotestosteron (DHT) omzet. Maca 500 optimaliseert eveneens het libido.

Posologie/dosering

3 capsules per dag of zoals aanbevolen.
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