
PRODUCTINFORMATIE

ETIXX HMB 1000 TABL 60
Toepassing/toediening/indicatie
HMB (8-hydroxy 6-methylbutyraat monohydraat) is een metaboliet van het essentiele aminozuur leucine. Het versnelt de
spierrecuperatie en speelt een positieve rol in de toename van spierkracht en spiermassa. HMB is populair in de
krachtsport. HMB 1000, rijk aan HMB, stimuleert duidelijk de spierkracht en de spiermassa. HMB 1000 verhoogt ook de
maximale zuurstofopname bij getrainde sporters.

Samenstelling/Inhoud
HMB (hydroxymethylbutyraat) 1000 mg.

Posologie/dosering
Volwassenen en kinderen vanaf 12 jaar: 3 tabletten per dag of volgens voorschrift.
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